
Interdisziplinäre
 

München 2026
Adipositas Tage

Seien Sie dabei und gestalten Sie  
die Zukunft der Adipositas-Therapie mit!
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Veranstaltungstermin
11. + 12. September 2026

Veranstaltungsort
The Rilano Hotel München, 
Domagkstraße 26, 80807 München

Teilnahmegebühr zum Frühbucherpreis
195,- €* Standardticket  
125,- €* ermäßigtes Ticket
30,- € Frühbucherrabatt bis 30. Juni 2026
*zzgl. 19% MwSt.

Jetzt Ticket sichern!

Eine Veranstaltung von

www.iat-muc.de

11. + 12. SEPTEMBER #IATMUC 

Anmeldung
Bitte registrieren Sie sich online unter  

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. Eine Rechnung folgt erst kurz 
vor dem Event via E-Mail mit der Bitte diese vor 
Veranstaltungsbeginn zu begleichen.

www.iat-muc.de/ticket

Ihre Kontakte
Ronja Dillinger
Projektleitung  
Medizin & Versicherungen
+49 8191 125-636
ronja.dillinger@ultimamedia.de

Tanja Burmeister
Teilnehmermanagement
+49 89 248 815-350
teilnehmer@service.ultimamedia.de

Iris zu Löwenstein
Sales Managerin
+49 8191 125-429
iris.loewenstein@ultimamedia.de



Top-Themen
•	 Inkretin-basierte Therapien

•	 Bariatrisch-endoskopische Therapieverfahren

•	 Alters- und Geschlechterspezifische Unterschiede

•	 Konservative Gewichtsreduktion

•	 Metabolische Diagnostik

•	 Operation / Perioperatives Management

•	 Psychologie

•	 Gesundheitspolitik

Ihr Mehrwert
•	 Fortbildungspunkte (CME, DMP, E-Zert)

•	 Praxisrelevantes Fachwissen

•	 Direkter Austausch mit Expert*innen und Kolleg*innen

•	 Interdisziplinärer Ansatz

Kongressleitung

Fachbeirat

Prof. Dr. med. Thomas Horbach 
Facharzt für Chirurgie, Viszeral-
chirurgie, Ernährungsmedizin, 
Sportmedizin, Notfallmedizin, 
Viszera Chirurgie-Zentrum  
München

Dr. med. Gert Bischoff
Internist, Ernährungsmediziner, 
Leitung ZEP, Krankenhaus  
Barmherzige Brüder

Monika Bischoff
Diplom Ökotrophologin Univ., 
Leitung ZEP, Krankenhaus  
Barmherzige Brüder

Prof. Dr. med. Thomas Hüttl
Ärztlicher Direktor,  
Chefarzt, Dr. Lubos Kliniken -  
Bogenhausen

Prof. Dr. Katharina Timper
Leiterin des Lehrstuhls für  
klinische Ernährungsmedizin,
TU München

Adipositas-Behandlung neu denken
Die wachsende Herausforderung durch Adipositas 
erfordert innovative Ansätze. Die Interdisziplinären 
Adipositas Tage München (#IATMUC) versammeln 
Fachbesucher*innen und führende Referent*innen, 
um aktuelle Entwicklungen zu diskutieren.

Das erwartet Sie
•	 Themenvielfalt: 

Sessions zu Medikamentöser und  
Multimodaler Therapie, Prävention, Chirurgie, 
Psychologie, Sport und Ernährung

•	 Netzwerken: 
Interdisziplinärer Austausch mit führenden  
Mediziner*innen 

•	 Praxisnah: 
Konkrete, patientenorientierte Strategien  
für den Arbeitsalltag


